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Autonomie-Ressource	Information	und	 				Kommunikation_aktiv	hören	(ZS 2019/07/99750)
Teilprojekt des Forschungsverbundes „Autonomie im Alter“. Gefördert aus Mitteln der Europäischen Union (EFRE) und des Landes 
Sachsen-Anhalt. Projekt-Durchführung: Forschungsstelle zur Rehabilitation von Menschen mit kommunikativer Behinderung (FST) e.V. 

AutaRK_aktiv-hören – Ergebnisse unter:
https://autark.fakten-zur-teilhabe.de

Gründe für Hörgeräte-Tragen
Ergebnisse aus den AutaRK_aktiv-hören-Interviews mit 20 Teilnehmenden 
im Alter zwischen 43 und 90 Jahren:

selbst besser hören wollen, eigene Motivation 

viele Anlässe zum Hören 
(soziale Einbindung, Veranstaltungen, Theater, Gottesdienst, Kino)

selbstbewusster Umgang mit Schwerhörigkeit
(„Ich sage, was ich brauche“, gerne genießen)

gute Zusammenarbeit mit Hörakustiker / Hörakustikerin
(Kommunikation, Vertrauens-Beziehung)

regelmäßiges Tragen
(Hörgeräte gehören zum Alltag, selbstverständliche Handhabung)

Unterstützung durch Angehörige 

Kommunikations-Strategien
(erleichtern zusätzlich zu Hörgeräten das Verstehen im Alltag)


